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TOURISFIT
Evento pilota in Molise
Il contributo del turismo sportivo
alla salute pubblica e personale
Carovilli (IS), 10 luglio 2026
Agenda - Giorno 1
10:00

Accoglienza e registrazione presso Piazza Municipio
Caffe di benvenuto

10:30

Lancio delle iniziative TOURISFIT e delle dimostrazioni tecnico-sportive
Esercizio come Medicina: dalla valutazione funzionale alla prevenzione attiva
Universita degli Studi del Molise

12:30

Riassunto della sessione - Interventi

Saluti istituzionali - Sindaco di Carovilli - Simone Nuosci

Il coinvolgimento degli stakeholders territoriali - Regione Molise - Andrea Di
Lucente

Sport, Salute e Territorio: il contributo scientifico dell’Universita del Molise

- Universita degli Studi del Molise - Germano Guerra

Prospettive e sostenibilitad del Progetto TOURISFIT - Sviluppo Italia Molise -
Fabrizio Spallone

13:00
Pausa pranzo (buffet)

15:00
Accoglienza degli atleti del percorso pomeridiano

19:00

Dimostrazioni tecnico-sportive

Muoversi per stare bene: screening, prevenzione e turismo sportivo
Universita degli Studi del Molise

20:00
Cena (buffet)

Lo S 1 / :_,5,;:.'_“;,: \: UNIVERSITA *- \'J
V]]u 0] ta] ] a \‘ﬂﬁ EGLI L“ ] \l{||i\|;||'\l\:1 (]
A asset Molise PP Y uvoss | o usg




Co-funded by
the European Union

HILCSIreyYy

1DA South Adriatic

TOURISFIT
Evento pilota in Molise
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Carovilli (IS), 12 luglio 2026
Agenda - Giorno 2
08:30

Accoglienza e registrazione degli atleti presso Villaggio Presepiale - Localita
Fontecurelli

Caffé di benvenuto

09:30
Lancio delle iniziative TOURISFIT e delle dimostrazioni tecnico-sportive

Universita degli Studi del Molise e Sviluppo Italia Molise

12:30
Sintesi della sessione

Universita degli Studi del Molise e Sviluppo Italia Molise

13:00
Pranzo
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